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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen23 von 25 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Berlin - zwischen Blitzlichtgewitter und Organisierter KriminalittVon GrostadtbewohnerIch kannte Michael Kuhr 
durch das legendre Youtube-Video, in dem er nur mit seiner (verbalen!) Schlagfertigkeit und dank seiner guten 
Connections einen gromuligen Pbler binnen einer Minute zum kleinen Schuljungen macht. Und aus einer TV-
Reportage ber ihn und seine Security-Firma im Berliner Nachtleben, offenbar einer der ganz wenigen in der Branche, 
die konsequent mit der Polizei zusammen arbeiten.Eigentlich wollte ich das Buch in Ruhe am Wochenende lesen, aber 
dann schaute ich rein und schon nach der ersten Seite hing ich am Haken: Es fngt an mit Kuhrs Aussage bei dem 
(jetzt, im August 2011) immer noch laufenden Prozess um den gleichermaen spektakulren wie dilettantischen 
Raubberfall auf das Pokerturnier am Potsdamer Platz. Die Ruber erbeuteten fast eine Viertelmillion Euro, mussten 
aber eine halbe Million zurck lassen, weil einer von Kuhrs Mnnern energisch dazwischen gegangen war. Bei dem 
Prozess geht es um die Drahtzieher aus einer berhmt-berchtigten arabischen Grofamilie. Denen es natrlich gar nicht 
gefllt, wenn Zeugen vor Gericht aussagen, statt sich - wie sonst oft - auf pltzliche Erinnerungslcken zu berufen. Und 
da ist man auch schon mitten im tglichen Business von Michael Kuhr...Der Untertitel des Buches heit "Zwischen High 
Society und Unterwelt" - und das ist nicht bertrieben: Sehr amsant zu lesen, wie Kuhr mit Usain Bolt in einem Ferrari 
durch die Stadt dst und bei dem halsbrecherischen Fahrstil des schnellsten Manns der Welt um sein Leben frchten 
muss. Weltstars wie Muhammed Ali und Sean Penn kommen ebenfalls vor - aber dann auch die dunkle Seite des 
Berliner Nachtlebens: Drogenhandel, der "Kampf um die Tren", Messerattacken und brutale Schlgereien...Am Anfang 
des Buches steht Kuhrs beeindruckende Sportlerlaufbahn: Sechsfacher Kickbox-Weltmeister wird man nicht mal aus 
Versehen. (Auf Youtube gibt's dazu ein hbsches Best-of-Video.) Und immer wieder kommt sein Berliner Mutterwitz 
durch, da merkt man, dass er im Wedding aufgewachsen ist und ein geradliniger, ehrlicher Typ von der Strae ist, der 
Klartext redet.Ganz deutlich wird das in dem Kapitel ber die Organisierte Kriminalitt in Berlin. Da schildert Kuhr 
ganz klar, wer in Berlins Unterwelt das Sagen hat und warum die Polizei - trotz guten Willens - mit der Bekmpfung 
der kriminellen Clans berfordert ist: Weil die Manpower und der politische Wille fehlen. Kuhrs Vorschlge, wie man 
die Hauptstadt sicherer machen kann, sollten sich Innensenator und Polizeiprsident mal grndlich durchlesen - oder 
Michael Kuhr einfach mal ein paar Nchte begleiten...Kritikpunkte? Bis auf ein paar sprachliche Schlampereien, die der 
Verlag in der zweiten Auflage sicher beheben wird, keine. Ich habe "Bodyguard" in einem Zug durchgelesen und gebe 
gerne zu: Ich finde das Buch klasse.Fazit: Unterhaltsam, interessant, witzig, engagiert. Klare Kaufempfehlung!3 von 3 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr unterhaltsam!Von A. RoehrigDas Buch ist sehr kurzweilig 
geschrieben und wurde von mir "in einem Rutsch" durchgelesen. Wer hier wirklich intime Details ber Prominente 
erwartet, der wird enttuscht. Diese waren aber nicht zu erwarten, denn sonst knnte Kuhr seinen Laden dicht machen, 
da Verschwiegenheit zu den Sulen dieses Geschfts gehren.Gestrt hab mich ein ganz kleines bichen der wiederholte 
Verweis auf seine Kickbox-Erfolge, aber andererseits kann Michael Kuhr darauf wirklich stolz sein.Der strkste 
Abschnitt des Buches ist eindeutig das Ende. Kuhr tritt hier als Mahner auf und verweist u. a. eindringlich darauf, dass 
in Berlin bzgl. der Bekmpfung des Organisierten Verbrechens, insbesondere in Gestalt von arabisch-libanesisch-
trkischen Grofamilien der Staat im Grunde verloren hat und diese Personen in berlin Narrenfreiheit haben. Ich habe 
selbst zeitweise in Berlin gelebt und kann die Aussagen von Kuhr nur besttigen. Wie dort mit Straf- und insbesondere 
Intensivttern umgegangen wird, gleicht einem Totalversagen der Politik.Ich hoffe, dass Michael Kuhr noch viele Jahre 
seinem Beruf nachgehen kann und nicht aufhren wird, den Finger in die Wunde zu legen. Auch wenn in Berlin die 
Auffassung der Politiker (Ausnahmen: Sarrazin und Buschkowsky) nicht sein kann, was nicht sein darf.3 von 3 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Schnrkellos - geradlinig - ehrlichVon zapp2406Michael Kuhr: 
BodyguardEiner von uns (Weddingern) die es geschafft haben. Leopoldplatz grsst Seestrasse. Ein Buch wie wie eine 
Reise im Time Tunnel, schnrkellos, geradlinig und ehrlich geschrieben. Von einem Mann der sagt was er tut und tut 
was er sagt, fr den Ehre und Respekt nicht nur abgedroschene Worthlsen sind sondern gelebt werden, der seinen 
Traum lebt und sein(e)n Beruf(ung) mit Leben erfllt. Sich sowohl als Sportler als auch als Bodyguard bis nach oben 
"durchgeboxt" hat. Ein fabelhaftes Buch eines charismatischen Menschen, der nicht nur tiefe Einblicke in die Person 
des Autors gewhrt, sondern auch einen der imposatesten sportlichen Aufstiege im Kickboxen nachzeichnet. Als 6 
maligen Weltmeister knnen sich (auch in anderen Sportarten) nicht viele Menschen bezeichnen.Und nunmehr die 
nahtlose "zweite" Karriere als Chef einer der renomiertesten Sicherheitsfirmen des Landes, dazu noch Bodyguard fr A-
Promis wie "Brangelina", Lady Gaga, Klitschko etc, etc.,auch hier kurzweilig und spannend aber auch fr 
Auenstehende verstndlich erzhlt. Von der Matte ohne Umwege zu den Stars.Die Ausfhrungen zu den "Machern" im 
Berliner Nachtleben stimmen nachdenklich sind aber leider unbestrittene Tatsachen. Die Wahrheit braucht immer 
einen Mutigen der sie ausspricht.Frei nach Laotse:Sorge Dich um den Beifall der Leute und Du wirst ihr Gefangener 
sein. Zumindest er (Kuhr) sorgt sich nicht.....Meinen tiefsten Respekt Micha..... und noch viele gute jahre

KurzbeschreibungMichael Kuhr ist Bodyguard und kmmert sich mit seinen rund 50 Mitarbeitern um die Sicherheit 
von Prominenten, einflussreichen Geschftsleuten und Veranstaltungen. Er begleitet Stars wie Sarah Connor und Mario 



Adorf ber den roten Teppich und er sorgt dafr, dass Events wie die Bambi-Verleihung sicher ber die Bhne gehen. Er 
erzhlt von seinem spannenden Alltag als Beschtzer der Schnen und Reichen, aber auch von der dunklen Seite der 
Hauptstadt, wo er Pate von Berlin genannt wird. Denn seine Sicherheitsfirma Kuhr Security betreut zahlreiche 
Diskotheken, seine Mnner kontrollieren Nacht fr Nacht den Einlass. Michael Kuhr hat die Macht, zu entscheiden, wer 
reinkommt und wer nicht. Und damit die Macht darber, ob Drogen und Prostitution in die Clubs gelangen. Er arbeitet 
konsequent mit der Polizei zusammen und verhindert so, dass die Unterwelt immer mehr Einfluss gewinnt. Das 
packende und actionreiche Leben eines unbestechlichen Mannes, der sich tagtglich fr andere in Gefahr bringt.Der 
Bodyguard von Michael Kuhr und Mataly Bleuel: im eBook!KurzbeschreibungMichael Kuhr ist Bodyguard und 
kmmert sich mit seinen rund 50 Mitarbeitern um die Sicherheit von Prominenten, einflussreichen Geschftsleuten und 
Veranstaltungen. Er begleitet Stars wie Sarah Connor und Mario Adorf ber den roten Teppich und er sorgt dafr, dass 
Events wie die Bambi-Verleihung sicher ber die Bhne gehen. Er erzhlt von seinem spannenden Alltag als Beschtzer 
der Schnen und Reichen, aber auch von der dunklen Seite der Hauptstadt, wo er Pate von Berlin genannt wird. Denn 
seine Sicherheitsfirma Kuhr Security betreut zahlreiche Diskotheken, seine Mnner kontrollieren Nacht fr Nacht den 
Einlass. Michael Kuhr hat die Macht, zu entscheiden, wer reinkommt und wer nicht. Und damit die Macht darber, ob 
Drogen und Prostitution in die Clubs gelangen. Er arbeitet konsequent mit der Polizei zusammen und verhindert so, 
dass die Unterwelt immer mehr Einfluss gewinnt. Das packende und actionreiche Leben eines unbestechlichen 
Mannes, der sich tagtglich fr andere in Gefahr bringt.Der Bodyguard von Michael Kuhr und Mataly Bleuel: im 
eBook!ber den Autor und weitere MitwirkendeMichael Kuhr, 1962 in Berlin geboren, ist sechsfacher Weltmeister im 
Kickboxen. 1994 grndete er die Sicherheitsfirma Kuhr Security und betreut zusammen mit ber 50 Angestellten Hotels, 
Firmen, Groveranstaltungen und Prominente in Sicherheitsfragen. Seine Trsteher-Videos sind Kult im Internet, sie 
wurden bei YouTube insgesamt ber 7 Millionen Mal angeklickt, darber hinaus wurde er bereits von mehreren 
Fernsehteams bei seinen Einstzen begleitet.Mehr Informationen unter www.kuhr-security.deNataly Bleuel, geboren 
1967, lebt in Berlin. Sie schreibt als freie Journalisitn fr Zeitungen und Zeitschriften und hat bereits mehrere Bcher 
verffentlicht. 


